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Ostateczna wersja Produktu Finalnego

~e Centrum 5i

wypracowanego w ramach projektu pn.
,2Wypracowanie skutecznych metod aktywizacji zawodowej i spotecznej

niepetnosprawnych”
KAPITAt LUDZKI O UROPEISKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Z czego skiada sie Poradnik ?




Czesc 1
Model wspotpracy wg Centrum 5i

+»» definicja Centrum 5i
+** Odbiorcy ustug Centrum 5i
s Kto moze zatozyé i prowadzi¢ Centrum 5i

¢ Kroki 1-4 czyli organizacja Centrum 5i
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Czesc 2

Metody aktywizacji wg Centrum 5i
** metody w obszarze INFORMACII
** metody w obszarze INTERWENCJI
** metody w obszarze INSPIRACIJI

¢ metody w obszarze INICJATYWY

¢ metody w obszarze INTEGRACII
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Konferencja - 2/3 kwietnia 2012r - tacznie 91 oséb, w tym 30 NGO
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| warsztaty — 29 maja 2012 r. — 60 osob, w tym 34 osoby niepetnosprawne
Podsumowanie warsztatéw roboczych z 3 kwietnia 2012 r. - ,CENTRUM 5i”
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Il warsztaty — 26 czerwca 2012 r. — 60 osob, w tym 37 oséb niepetnosprawnych
— opracowanie zatozen merytorycznych organizacyjnych koncepcji ,,CENTRUM 5i”.
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- badania jakosciowe - 60 przedstawicieli pracodawcow, IRP, JPS
m.in.: jakie sq praktykowane formy wspotpracy publicznych i
niepublicznych IRP i JTS, jakie sq wyniki tej wspotpracy, ocena
jakosci tej wspotpracy

- badania ilosciowe - 50 przedstawicieli pracodawcow, IRP, JPS
- badania iloSciowe - 180 0sob niepetnosprawnych:

m.in.: co utrudnia znalezienie pracy, na jakie bariery napotyka ON
w poszukiwaniu pracy i w codziennym zyciu.
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ebrak zaufania do publicznych instytucji rynku pracy - zgtasza
to az 67% badanych,

ebrak narzedzi wzajemnej wspétpracy miedzy wszystkimi
instytucjami rynku pracy — wskazuje az 70 % przedstawicieli
instytucji rynku pracy i pomocy spotecznej respondentow,

ebrak indywidualnego podejscia do procesu aktywizacji oséb
niepetnosprawnych

eniskag efektywnosc prowadzonej wspétpracy - az 64 %
sposréd badanych wskazato, ze dzieki wspétpracy jego instytuciji z
innymi instytucjami udato sie zaktywizowac¢ zawodowo zaledwie 1 -
10 oséb w ciggu ostatnich 2 lat
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,y,centrum 51”7 to ...

» kompleksowosc i indywidualizacja ustug swiadczonych
na rzecz osob niepetnosprawnych

» poprawy jakosci wspotpracy i koordynacji dziatan
instytucji rynku pracy, pomocy spoteczneji organizacji
pozarzgdowych.

» integracja potencjatéw roznorodnych instytucji
dziatajgcych na rzecz osob niepetnosprawnych
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Glowne elementy testowania PF
i osiagniete wskazniki

/l
“‘l‘/e Centrum 5;
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> Powotanie Centrum 5i - od I do III'13
Porozumienie miedzygminne, porozumienie z OPS, PCPR

Wskaznik
Liczba podpisanych porozumien

Planowany Wykonany

1 porozumienie 2 porozumienia
- dziatalnos¢ Centrum 5i

- Galeria Centrum 5i

o™~
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> Rekrutacja + Diagnoza 27 B.O

Wskaznik
Liczba zrekrutowanych odbiorcow PF
Planowany Wykonany
27 osbb 27 o0sob
Wskaznik
Liczba zrekrutowanych uzytkownikow PF
Planowany Wykonany
20 0sob 22 osoby
~.



@

Fundacja Edukacji Europejskiej




& ~!

4

> Indywidualne spotkania z psychologiem (IV - XII'13)

3 godziny / osobe

@
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Wskaznik
Liczba godzin

Planowany

Wykonany

72 godziny

73 godziny
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> Indywidualne spotkania z doradca zawodowym (IV - XII'13)

2 godziny /osobe

Wskaznik
Liczba godzin

Planowany

Wykonany

48 godziny

49 godziny

~. e
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> Indywidualne spotkania z job coachem

Wskaznik
Liczba godzin

Planowany Wykonany

96 godzin 96 godzin

* "
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> Warsztaty motywacyjno - rozwojowe (IV - X'13)

Wskaznik
Planowany Wykonany
90 godzin warsztatdw motywacyjno — 90 godzin warsztatéw motywacyjno —
rozwojowych (po 30 na grupe) rozwojowych (po 30 na grupe)
10 konspektow warsztatow motywacyjno 10 konspektow warsztatow motywacyjno
rozwojowych rozwojowych

»POZNAJMY SIE - warsztaty integracyjne

>»UWIERZYC W SIEBIE - moje mocne i stabe strony

>»MOJE HOBBY - co mnie pasjonuje, interesuje i relaksuje

>WIECEJ OPTYMIZMU - jak radzi¢ sobie ze stresem (trema)

>INTELIGENCIJA - czy i jak mozna jg doskonali¢ ?

»>SZCZERZE MOWIAC - trening asertywnosci

»>»ROZMAWIAIMY I SLUCHAIMY - sposoby komunikowania sie

>»ALTRUIZM - pomagajac innym pomoz sobie
>MY W KULTURZE - KULTURA W NAS - blizej kultury N}‘)
»>ZOBACZYC I ZAUWAZYC - warsztat fotograficzny
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> Mobilny psycholog, doradca zaw. i posr. pracy (IV-XII' 13)

Wskaznik
Liczba godzin

Planowany Wykonany

18 godzin wsparcia mobilnego psychologa |18 godzin wsparcia mobilnego psychologa
18 godzin wsparcia doradcy zawodowego 18 godzin wsparcia doradcy zawodowego

18 godzin wsparcia mobilnego posrednika |18 godzin wsparcia mobilnego posrednika
pracy. pracy.

N
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» Akcja informacyjno - promocyjna (IV-XII'13)

Wskaznik
Planowany Wykonany
1 baza ofert wolnych miejsc pracy, 1 baza ofert wolnych miejsc pracy,
1 baza aplikacji o prace ztozonych przez 1 baza aplikacji o prace ztozonych przez
odbiorcow projektu odbiorcow projektu
9 newsletteréw do pracodawcéw 9 newsletteréw do pracodawcéw
1 seminarium dla pracodawcow 1 seminarium dla pracodawcow
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Zapraszarmy Panstwa do zapoeznania si¢ z Informacjam nt. realizacji naszego projektu

Fandacis Eaukacy Europepiie)
Nr3/2013
PRACODAWCO!!! “
Czv wiesz Ze igiac osobe nis mozesz < HOS A E NI
> ZWROT KOSZTOW WYPOSAZENIA STANOWISKA PRACY OSOBY &
NIEPELNOSPRAWNEJ
< - - 2 2 WALBRZYCH
Zwrot kosztow ze F Funduszu i ji Osob Ni
— |
PODMIOTY UPRAWNIONE DO OTRZYMANIA POMOCY: l
O zwrot kosztow wyposazenia stanowiska pracy moze ubiegac sig pracodawca, ktory:

* prowadzi dziafalnosé przez okres co najmniej 12 miesiecy;
* nie znajduje sig w trudnej sytuacji ekonomicznej wg. kryteriow okreslonych w

prawa Unii it dot. ia pomocy
® przez okres 36 miesigcy zatrudni osobe niepetnosprawng zarejestrowang w
Powiatowym Urzedzie Pracy jako albo It pracy ni
w zatrudnieniu.
WYSOKOSC POMOCY:
y ¢ pomocy na zenie jednego iska wynosi
=5 . a (1. S e
T4 aw ) W i od pierwszego dnia
J: po iu przez Prezesa Gio Urzedu ).
Wysoko$¢ pomocy okresla umowa il ktora okresla iqzki stron j§ &
ierajacych (starosty 70\
JAK UBIEGAC SIE O POMOC?
P y osoby ni j przy udziale $
Funduszu powinien ztozy¢ wniosek Wn-W na slonym w
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 11 marca 2011 r. w sprawie zwrotu kosztow
zeni i pracy osoby nik j (Dz. U. Nr 62, poz. 317),
do starosty wiasciwego ze wzgledu na miejsce ) ia osoby ni

UNIA ELROPEISKA
KAPITAL o -
MARODSYaty TRATECI ININDED FUNDUS? SPORFCINY

Projekt wspothnansowany ze srodkdw Unii Europeiskie w ramac Europejskiego Funduszu Spotecznedo

':‘]-l') Centrum 5/

newsletter

Zapraszary Panistwa do zapoznania si¢ z Informacjam  nt. realizac)i naszego projektu

Fandacis Lavkacy Europeysiie
Nr 3/2013 — maj 2013 r... m
a/ 27 maja 2013r. rozpoczely sie pierwsze z dziesieciu warsztaty URZAD SRACY

motywacyjno- rozwojowe pn.: ,POZNAIMY SIE".

®

WALBRZYCH

rozwojowe-w-Centrum-5i.html

b/ uruchomiono strong Centrum Si www.centrumsi.pl ‘

¢/ w maju br. odbywaly sie dyzury w ramach porozumienia z dnia ‘
11.03.2013 - swoje dyzury pelnili: radca prawny, doradca zawodowy z {
Zespotu Szkét Nr 5 w Walbrzychu, doradca zawodowy z Powiatowego

Urzedu Pracy w Watbrzychu, pr ik z k Osrodka G
Pomocy Spofecznej w Watbrzychu, pracownik Z Powiatowego Centrum {/ \‘~
Pomocy Rodzinie. 3 *
N

: - ISR viops
CENTRUM-Si.html v
d/ odbywaly sie indywidualne spotkania uczestnikéw projektu z job WALBRZYCH
coachem.
<oachem.html

e/ odbywaly sie indywid

KAPITAt LUDZKI T -

Projekt wspothnansowany ze Srodkow Unii Europejskic] w ramac Europejskiego Funduszu Spoteczneqo
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Fundacja Edukacji Europejskiej
ul. Dmowskiego 2/4, 58-300 Walbrzych, Poland
KRS 0000117278, REGON 891423578, NIP 886-26-65-090
tel./ fax +48 74 664 04 02, www.fee.pl, e-mail: sekretariat@fee.pl

"Dlaczego warto zatrudniaé
osoby niepetnosprawne?"

folder informacyjny
Seminarium dla Pracodawcow — 4 listopada 2013r

i KAPITAL LUDZKI T -

Projekt wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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> Targi pracy i doradztwa zawodowego w sieci.

@
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Wskaznik

Planowany

Wykonany

1 targi pracy i doradztwa zawodowego

1 targi pracy i doradztwa zawodowego
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> Pozostate elementy wsparcia wg koncepcji ,,Centrum 5i”

Wskaznik
Planowany Wykonany
35 dyzuréw pracownik PCPR, MOPS, PUP — 109 dyzuréw pracownik PCPR, MOPS, PUP,
140 godz. ZSnr5, ZUS — 432 godz.
35 dyzurdw prawnika — 140 godzin 35 dyzurdw prawnika — 140 godzin
35 dyzurdéw przedstawiciela NGO — 140 37 dyzurdow przedstawiciela NGO — 148
godzin godzin
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> Dodatkowe formy wsparcia dla U2

Wskaznik

Planowany Wykonany
30 godzin kursu komputerowego 30 godzin kursu komputerowego
podstawowego podstawowego
40 godzin kursu komputerowego 40 godzin kursu komputerowego
Zaawansowanego Zaawansowanego
40 godzin warsztatow przedsiebiorczosci 40 godzin warsztatow przedsiebiorczosci
30 godzin warsztatow wizazu i stylizacji 30 godzin warsztatow wizazu i stylizacji
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> Wymiana doswiadczen i informacji z uzytkownikami PF

Wskaznik

Planowany

Wykonany

9 spotkan U1l w okresie Il — XII 2013

9 spotkan U1 w okresie Il — XII 2013
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Definicja ,,Centrum 5i
,Centrum 5 i” to wyodrebniona organizacyjnie i finansowo jednostka,

realizujgca zindywidualizowane i kompleksowe ustugi wspierajgce
aktywizacje osobistg, spoteczng i zawodowg 0sob niepetnosprawnych.

INSPIRACIA
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Dla kogo poradnik?
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eInformacja - m.in. informowanie o dziatalnosci Centrum, udostepnianie
baz danych, informacji, sprzetu komunikacyjnego i komputerowego,
kierowanie do dalszego wsparcia

eInterwencja - m.in. interweniowanie w sprawach prawno -
administracyjnych, socjalnych, zdrowotnych,

eInspiracja - m.in. rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
komunikacyjnych, zawodowych; inspirowanie do aktywnosci zawodowej i
spotecznej,

eInicjatywa - m.in. dziatania edukacyjne, informacyjne, promocyjne
skierowane sg do Srodowiska lokalnego: samorzadu lokalnego,
pracodawcow, instytucji rynku pracy, instytucji pomocy spotecznej,
instytucji szkolgcych, organizacji pozarzgadowych zrzeszajqcych osoby
niepetnosprawne lub dziatajqcych na ich rzecz.

eIntegracja - m.in. dziatania majace na celu integracje oso6b
niepetnosprawnych z otoczeniem, lepsze poznanie, wspolne dziatanie i
Zrozumienie.
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Odbiorcy ustug
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Krok 1 Porozumienie @

Centrum 5i
Fundacja Edukacji Europejskiej

1. Samorzad lokalny udostepnienie lokalu dla potrzeb dziatalnosci
- gminny, powiatowy Centrum 5i,

finansowanie kosztéow utrzymania lokalu
(energia, woda, wywoz Smieci),
oddelegowania pracownika (dyzury)
zajmujgcego sie np. gospodarka
mieszkaniowa, rejestracjg dziatalnosci
gospodarczej, wspotpracg z NGO,
wpisanie funkcjonowania Centrum 5i jako
statego elementu Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych (prowadzenie
Centrum 5i przez jednostke organizacyjng
pomocy spotecznej lub NGO),

2. PCPR oddelegowanie pracownika socjalnego ds.
podejmowanych, rozwigzywanych w ramach
systemu wsparcia Centrum 5i (dyzury),
wsparcie merytoryczne psychologoéw,
terapeutow
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Krok 4 Finansowanie
Centrum 5i
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L.p.

Wyszczegolnienie

Charakterystyka/wyliczenie kosztow

Zrédta finansowania

Lokal Centrum 5i

1. |Udostepnienie - pow. sr. 50-70 m?, - lokal bezptatnie uzyczony
lokalu dla Centrum z
5i zasobow JST,

2. Media: energia, - Sredni koszt miesieczny — maks. 1.000 zt,|- srodki wiasne Lidera
woda, Scieki, Partnerstwa,
ogrzewanie, - $rodki JST pozyskane w
telefon, Internet, ramach
wywoz konkursu ofert,
nieczystosci,
utrzymanie
czystosci w
pomieszczeniu, itp.

3. Materiaty biurowe i |- Sredni koszt miesieczny ok. 150 zt - srodki wiasne Lidera

eksploatacyjne:
papier, tonery,
segregatory itp.

Partnerstwa,
- $rodki JST pozyskane w
ramach

konkursu ofert,
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Metoda 1 - Indywidualne konsultacje
dotyczace rozwoju kompetencji

/

Metoda 2 - Pomoc w zakresie

\ poszukiwania, przygotowania i

podejmowania pracy

Kadra

Zaangazowanie

Doradca zawodowy/posrednik pracy

ANERN

16 godz./m-c,
np. dyzur 1/tydzien - 4 godziny, 16
godz./m-c

Job coach

AN

16 godz./m-c,
np. dyzur 1/tydzien - 4 godziny, 16
godz./m-c

Psycholog

AN

16 godz./m-c,
np. dyzur 1/tydzien - 4 godziny, 16
godz./m-c

* ="
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Schemat otoczenia instytucji wspierajacych dziatalnos¢
,centrum 5i”

Samorzady

N
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Partnerzy ,,Centrum 5i” - POROZUMIENIE

Jednostki samorzadu terytorialnego,
Powiatowy Urzad Pracy,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Osrodki Pomocy Spotecznej,
Instytucje rynku pracy,

Pracodawcy,

OHP,

Przychodnie zdrowotne,

NGO,

KosScioty i zwigzki wyznaniowe,
Instytucje kultury,

Placowki oswiatowe,

Media,

Podmioty ekonomii spotecznej,

o™~
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POROZUMIENIE
miedzy instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb
hiepetnosprawnych
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Galeria Centrum 5i

Galeria Centrum 5i to wspolna oferta roznych watbrzyskich
instytucji (kultury, sportu, rekreacji, turystyki, edukacji) majaca na
celu integracje spoteczng 0sob niepetnosprawnych.




Dziekuje za uwage
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